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Da Evelyn gern eine Bergtour und ich gerne Biken wollte haben wir uns für einen
Kombination aus beidem entschieden. Per MTB von Vent zur Martin Busch Hütte (ca.
690Hm) und dann per pedes auf die Kreuzspitze (3455m). Vent ist DAS Bergsteigerdorf im
Ötztal und am absolut hintersten Ende des Tales. Aufgrund der Enge wird jedes ebene
Fleckchen ökonomisch genützt (Parkgebühr € 4,00 pro Tag)
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Vom Parkplatz gehts durch den idylischen Ort auf einem “groben Karrenweg” Richtung
Martin Busch Hütte. Der Weg ist beschildert, Evelyn hatte anfangs etwas Zweifel ob man
den auch fahren kann aber nach dem ersten Steilstück ging es wunderschön zwischen
Latschen, stetig ansteigend dahin.

Kurze Stücke sind bis zu 20% steil aber der gesamte Weg ist fahrbar. Nach nur 1,5 Std. sind
wir an der Hütte angekommen (zu Fuß ca. 2,5 Std.) und tauschten wir die Bikeschuhe gegen
Wanderschuhe. Dem Weg zur Kreuzspitze folgend machten wir aber an einer alten
verfallenen Hütte  erst mal Pause denn es war bereits mittag.
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Beim Frühstück haben wir wohl etwas zu lange mit unserer Wirtin geplaudert denn nach
unserer Mittagspause war es bereits 13:30 sodaß wir uns entschieden erst mal noch zum
wunderschön gelegenen Brizzi od. Samoa See auf ca. 2800m zu wandern und dann zu
schauen wie wir in der Zeit liegen. Der Anstieg ist ziemlich steil aber immer mit super
Aussicht auf den Similaun Gletscher. (Ötzi Fundstelle)
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Am See war es dann so idyllisch dass wir auf die letzten 500Hm zum Gipfel verzichteten, es
war mittlerweile auch schon relativ spät und wir hatten ja noch fast 700Hm Downhill zu
bewältigen.Dafür trafen wir aber noch auf die berühmten  ötztaler “Buntpunk Schafe” �

So kamen wir um ca. 17 Uhr wieder in Vent an und machten es uns bei einer Schirmbar (hat
dort auch im Sommer offen � erst mal gemütlich. 2 Weißbier und eine Pizzaschnitte später
räumten wir die Bike`s ins Auto und freuten uns dass wir einen so traumhaft schönen Tag in
den Ötztaler Alpen verbringen konnten.

Infos:  Talort Vent, Gehzeit Vent – Martin Busch Hütte ca. 2,5 Std./ mit dem Bike 1,5 Std.
(max. Steigung ca. 20%)  Gehzeit ab Martin Busch Hütte bis Gipfel Kreuzspitze ca. 3,5
Std./950 Hm
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